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DGBE- Imparticion Taller Habilidades para la vida

Datos Generales

Instancia Gubernamental

Universidad Auténoma de Quintana Roo

Tipo de servidor publico

No titular

Tipo de responsable del gasto
Comision sin gasto para el sujeto obligado
Ejercicio

2019

Periodo que se reporta

noviembre

Tipo de viaje

Nacional

Numero de personas acompanantes
0

Importe ejercido por el total de acompanantes
0.00

Datos de la comision

Pais de origen
México

Estado de origen
Quintana Roo

Ciudad de origen
Chetumal

Municipio de origen
Othén P. Blanco

Pais de destino
México


https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-dgbe-imparticion-taller-habilidades-para-la-vida
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-dgbe-imparticion-taller-habilidades-para-la-vida
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-dgbe-imparticion-taller-habilidades-para-la-vida
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/uaqroo
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/uaqroo

Estado de destino

Quintana Roo

Ciudad de destino

Playa del Carmen y Cozumel

Motivo del encargo o comision
Imparticién del taller "Habilidades para la vida"
Fecha de salida

11/18/2019 - 08:00

Fecha de regreso

11/23/2019 - 08:00

Datos de la partida

Importe ejercido por partida de pasaje terrestre
600.00

Viaticos comprobados

6833.43

Viaticos no comprobables

911.58

Importe ejercido por partida de viaticos

6833.43

Recurso economico

Estatal

Importe total erogado con motivo del encargo o comision
8345.00

Importe total no erogado

911.58

Reportes

Actividades realizadas

Del 19 al 22 de noviembre del presente afio, se impartié el taller de “Habilidades para la vida” en las unidades
académicas de Playa del Carmen y Cozumel, con el objetivo de desarrollar las habilidades y/o destrezas psicosociales
para lidiar con éxito las exigencias y desafios de la vida diaria, asi como los retos profesionales a los que se
enfrentaran los alumnos.

Resultados obtenidos

Participaron estudiantes de las carreras de Ingenieria Empresarial y Gestién de servicios turisticos, con los cuales
trabajamos temas como autoconocimiento, manejo de emociones, técnicas para el estrés, en otros.
Contribuciones

Los participantes expresaron su satisfaccion con el taller, solicitando que se realicen mas actividades de esta indole
sobre el cuidado de la salud mental y fisica

Conclusiones

Este tipo de actividades son complementarias pero vitales para los alumnos, por lo que se recomienda continuar
implementéndolas. .

Datos de la informacion


https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/taxonomy/term/538
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/taxonomy/term/538

Periodo de actualizacion

octubre - diciembre

Fecha de validacion de la informacion

2019-12-05

Area(s) o unidad(es) administrativas que genera(n) o posee(n) la informacién
Direccién General de Bienestar Estudiantil

Importe total de la comision
7433.43

COMISIONADO

(Nombre y firma)

DECLARO BAJO PROTESTA DE DECIR LA VERDAD QUE LOS DATOS ASENTADOS EN ESTE INFORME SON VERDADEROS, AS|i COMO LA
DOCUMENTACION ANEXA QUE REUNE LOS REQUISITOS FISCALES EFECTIVAMENTE EXPEDIDA POR LOS PRESTADORES DE SERVICIO Y QUE
ESTOS CORRESPONDEN A LOS CONCEPTOS DE GASTOS AUTORIZADOS EN LOS LINEAMIENTOS PARA REGULAR EL OTORGAMIENTO DE
VIATICOS Y PASAJES EN LA ADMINISTRACION PUBLICA CENTRAL Y PARAESTATAL DEL ESTADO DE QUINTANA ROO.



