SABGOB

SECRETARIA
ANTICORRUPCION
Y BUEN GOBIERNO

20222027

Impartir el primer Taller “Encuentro de Reflexion”,
con el tema manejo del estrés, al personal de
psicologia y trabajo social, de los DIF Municipal de
la Zona Norte

Datos Generales

Instancia Gubernamental

Sistema Para el Desarrollo Integral de la Familia
Tipo de servidor publico

Titular

Tipo de responsable del gasto
Comisién costeada por el sujeto obligado
Ejercicio

2022

Periodo que se reporta

diciembre

Tipo de viaje

Local

Datos de la comision

Pais de origen
México

Estado de origen
Quintana Roo

Ciudad de origen
Chetumal

Municipio de origen
Othén P. Blanco

Pais de destino


https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-impartir-el-primer-taller-encuentro-de-reflexion-con-el-tema-manejo-del-estres
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-impartir-el-primer-taller-encuentro-de-reflexion-con-el-tema-manejo-del-estres
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-impartir-el-primer-taller-encuentro-de-reflexion-con-el-tema-manejo-del-estres
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-impartir-el-primer-taller-encuentro-de-reflexion-con-el-tema-manejo-del-estres
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-impartir-el-primer-taller-encuentro-de-reflexion-con-el-tema-manejo-del-estres
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-impartir-el-primer-taller-encuentro-de-reflexion-con-el-tema-manejo-del-estres
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/dif
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/dif

México
Estado de destino

Quintana Roo

Ciudad de destino

CANCUN

Motivo del encargo o comision

Impartir el primer Taller “Encuentro de Reflexiédn”, con el tema manejo del estrés, al personal de psicologia y trabajo
social, de los DIF Municipal de la Zona Norte

Fecha de salida

12/09/2022 - 02:46

Fecha de regreso

12/09/2022 - 22:15

Datos de la partida

Importe ejercido por partida de viaticos

524.98

Recurso economico

Estatal

Importe total erogado con motivo del encargo o comision
524.98

Importe total no erogado

24.98

Reportes

Actividades realizadas

IMPARTIR EL TALLER DE MANEJO DE ESTRES, EN EL CAESE DEL MUNICIPIO DE BENITO JUAREZ QUINTANA ROO
Resultados obtenidos

EN LAS DINAMICAS VIVENCIALES QUE SE TRABAJARON SE LOGRO GESTIONAR EMOCIONES DE LOS PARTICIPANTES
MEDIANTE LA TECNICA DEL GLOBO Y A TRAVES DE LA RELAJACION CON VOZ Y MUSICA EN EL ESPACIO EXTERIOR DEL
LUGAR, LAS Y LOS PARTICIPANTES RETROALIMENTARON ESTA ACTIVIDAD NOVEDOSA COMPARTIENDO SUS
EXPERIENCIAS DE FORMA POSITIVA Y SALUDABLE.

Contribuciones

DOTAR A LOS PARTICIPANTES DE HERRAMIENTAS PARA EL MANEJO DEL ESTRES, QUE A LA VEZ ELLOS PUEDAN
FACILITAR A LAS FAMILIAS

Conclusiones

SE SENSIBILIZO A PSICOLOGOS Y TRABAJADORES SOCIALES DE LOS DIF MUNICIPALES DE LA ZONA NORTE; CON
HERRAMIENTAS PARA LA DETECCION Y ELIMINACION DEL ESTRES.

Datos de la informacién
Periodo de actualizacion
octubre - diciembre

Fecha de validacion de la informacion
2022-12-13

Area(s) o unidad(es) administrativas que genera(n) o posee(n) la informacién


https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/taxonomy/term/538
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/taxonomy/term/538

DIRECCION DE GESTION Y VINCULACION

Importe total de la comision
500.00

COMISIONADO

(Nombre y firma)

DECLARO BAJO PROTESTA DE DECIR LA VERDAD QUE LOS DATOS ASENTADOS EN ESTE INFORME SON VERDADEROS, ASi COMO LA
DOCUMENTACION ANEXA QUE REUNE LOS REQUISITOS FISCALES EFECTIVAMENTE EXPEDIDA POR LOS PRESTADORES DE SERVICIO Y QUE
ESTOS CORRESPONDEN A LOS CONCEPTOS DE GASTOS AUTORIZADOS EN LOS LINEAMIENTOS PARA REGULAR EL OTORGAMIENTO DE
VIATICOS Y PASAJES EN LA ADMINISTRACION PUBLICA CENTRAL Y PARAESTATAL DEL ESTADO DE QUINTANA ROO.



