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Datos Generales

Instancia Gubernamental

Universidad Auténoma de Quintana Roo

Tipo de servidor publico

No titular

Tipo de responsable del gasto
Comisién sin gasto para el sujeto obligado
Ejercicio

2024

Periodo que se reporta

julio

Tipo de viaje

Nacional

Numero de personas acompanantes
0

Importe ejercido por el total de acompanantes
0.00

Datos de la comisidn

Pais de origen
México

Estado de origen
Quintana Roo

Ciudad de origen
Chetumal

Municipio de origen
Othén P. Blanco

Pais de destino


https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-estancia-de-investigacion-la-universidad-autonoma-de-yucatan
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-estancia-de-investigacion-la-universidad-autonoma-de-yucatan
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-estancia-de-investigacion-la-universidad-autonoma-de-yucatan
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/comisionesabiertas-estancia-de-investigacion-la-universidad-autonoma-de-yucatan
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/uaqroo
https://transparenciafocalizada.qroo.gob.mx/uaqroo

México
Estado de destino

Yucatan

Ciudad de destino

Mérida

Motivo del encargo o comision

Estancia de Investigacién a la Universidad Auténoma del Estado de Quintana Roo
Fecha de salida

07/01/2024 - 04:30

Fecha de regreso

07/12/2024 - 22:30

Datos de la partida

Gasto total en pasaje (aéreo + terrestre)
0.00

Hospedaje

0.00

Viaticos ministrados

2550.00

Viaticos comprobados
2550.00

Viaticos no comprobables
0.00

Importe ejercido por partida de viaticos
2550.00

Viaticos en el pais
En caso de que se haya seleccionado la partida 3751 VIATICOS EN EL

PAIS, proporcione los siguientes datos:
Alimentacioén
2550.00

Arrendamiento de Vehiculos
0.00

Recurso econémico

Estatal

Importe total erogado con motivo del encargo o comision
2550.00

Importe total no erogado

0.00

Reportes

Actividades realizadas
» Colaboracién académica: Proponer un protocolo de investigacion relacionado al adulto mayor con condicién crénica y
orientacion metodolégica sobre los proyectos previamente mencionados.
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* Publicaciones conjuntas: Trabajar en la redaccién y publicacién de articulos cientificos en colaboracién con el Dr.
Yam y la Dra. Candila.

 Desarrollo profesional: Participar en una ponencia haciendo la presentacién de la propuesta de la teoria de situacién
especifica, un taller de valoracidén geridtrica integral y la visita de las Unidades Universitaria de Insercién Comunitaria
con sede en Mérida y Tizimin con fines de abonar el programa que dirijo llamado Programa Integral del Cuidado al
Estudiante a la Comunidad, el cual vincula a la sociedad con la universidad.

Resultados obtenidos

1. Disefio del Protocolo de Investigacién: Se elaboré un protocolo titulado “Factores funcionales y psicosociales
modificadores del afrontamiento al dolor en adultos mayores con dolor crénico nociceptivo de tipo somatico”. Este
protocolo permite analizar los factores que influyen en la manera en que los adultos mayores manejan el dolor crénico,
proporcionando una base sdlida para futuras investigaciones en el campo de la geriatria y el manejo del dolor,
teniendo un avance del 90%, faltando aspectos puntuales de forma.

2. Articulo Cientifico: se completé en un 80% el articulo titulado “Teoria de situacién especifica de la trayectoria de
vivir con dolor crénico no maligno en adultos mayores”. Este trabajo ofrece una perspectiva tedrica sobre las
experiencias y desafios que enfrentan los adultos mayores que viven con dolor crénico no maligno, contribuyendo al
conocimiento y comprensidén de esta problematica desde un enfoque situacional especifico, quedando pendiente una
revision final por todo el equipo de investigadores y el formato para envio a revista.

3. Presentacién de resultados de difusidn: se llevé a cabo la presentacién de los resultados del proyecto titulado
“Modelo de factores psicosociales predictores de la satisfaccidén y sobrecarga parental en abuelas cuidadoras de nietos
gue viven con y sin enfermedades crénicas” a profesionales de la salud del Unidad Universitaria de Insercién Social
(UUIS) sede Mérida.

La presentacién facilité el intercambio de conocimientos y la discusién de los hallazgos, promoviendo la
implementacién de estrategias basadas en los factores psicosociales identificados para mejorar la calidad de vida de
las abuelas cuidadoras.

4. Intercambio de experiencias de programas comunitarios: se realizé un intercambio de experiencias en la UUIS sede
Tizimin con el tema titulado “Atencién primaria en el adulto mayor: experiencias de aplicacién en el Programa Integral
del Cuidado al Estudiante y la Comunidad (PICEC) de la Universidad Auténoma de Estado de Quintana Roo” dirigido a
profesores de enfermeria. Este intercambio permitié compartir practicas efectivas y lecciones aprendidas en la
atencién primaria, contribuyendo al desarrollo profesional y a la mejora de los programas de cuidado y atencién en la
comunidad universitaria.

Contribuciones

Disefio del Protocolo de Investigacién:

Titulo: "Factores funcionales y psicosociales modificadores del afrontamiento al dolor en adultos mayores con dolor
crénico nociceptivo de tipo somatico".

Contribucién: Este protocolo permite analizar los factores que influyen en la manera en que los adultos mayores
manejan el dolor crénico. Proporciona una base sélida para futuras investigaciones en geriatria y manejo del dolor,
contribuyendo significativamente al avance del conocimiento en esta area.

Articulo Cientifico:

Titulo: "Teoria de situacién especifica de la trayectoria de vivir con dolor crénico no maligno en adultos mayores".
Contribucién: Ofrece una perspectiva tedrica sobre las experiencias y desafios de los adultos mayores que viven con
dolor crénico no maligno. Este articulo amplia el conocimiento y comprensién de esta problematica desde un enfoque
situacional especifico, lo cual es esencial para el desarrollo de estrategias de manejo del dolor mas efectivas.
Presentacién de Resultados de Difusién:

Titulo del Proyecto: "Modelo de factores psicosociales predictores de la satisfaccién y sobrecarga parental en abuelas
cuidadoras de nietos que viven con y sin enfermedades crénicas".

Contribucién: La presentacién facilité el intercambio de conocimientos y la discusién de los hallazgos entre



profesionales de la salud. Promueve la implementacién de estrategias basadas en los factores psicosociales
identificados para mejorar la calidad de vida de las abuelas cuidadoras, impactando directamente en la practica
profesional.

Intercambio de Experiencias de Programas Comunitarios:

Tema: "Atencién primaria en el adulto mayor: experiencias de aplicacién en el Programa Integral del Cuidado al
Estudiante y la Comunidad (PICEC) de la Universidad Auténoma de Estado de Quintana Roo".

Contribucidn: Este intercambio permitié compartir practicas efectivas y lecciones aprendidas en la atencién primaria,
dirigido a profesores de enfermeria. Contribuye al desarrollo profesional de los participantes y a la mejora de los
programas de cuidado y atencién en la comunidad universitaria, fortaleciendo las competencias de los profesionales
de la salud.

Conclusiones

La estancia de investigacion en la Universidad Auténoma de Yucatdn ha demostrado ser de gran relevancia tanto a
nivel académico como profesional. Esta colaboracién interinstitucional ha permitido el intercambio de conocimientos y
experiencias, enriqueciendo las perspectivas investigativas de ambas instituciones. Aunado a esto, la estancia ha
facilitado la creacién de redes de colaboracién que potenciaran futuros proyectos conjuntos y fortaleceran la calidad
de la educacién y la investigaciéon en ambas universidades. Este tipo de intercambios fomenta la innovacién, mejora
las competencias académicas y profesionales, y contribuye significativamente al avance del conocimiento en diversas
areas de estudio.

Datos de la informacidn

Periodo de actualizacidon

julio - septiembre

Fecha de validacion de la informacion

2024-07-16

Area(s) o unidad(es) administrativas que genera(n) o posee(n) la informacién
Direccién administrativa

Importe total de la comision

2550.00

Nombre completo

Josué Arturo Medina Fernandez

Cargo

Profesor e Investigador de Carrera Asociado A

COMISIONADO
(Nombre y firma)



DECLARO BAJO PROTESTA DE DECIR LA VERDAD QUE LOS DATOS ASENTADOS EN ESTE INFORME SON VERDADEROS, ASi COMO LA
DOCUMENTACION ANEXA QUE REUNE LOS REQUISITOS FISCALES EFECTIVAMENTE EXPEDIDA POR LOS PRESTADORES DE SERVICIO Y QUE
ESTOS CORRESPONDEN A LOS CONCEPTOS DE GASTOS AUTORIZADOS EN LOS LINEAMIENTOS PARA REGULAR EL OTORGAMIENTO DE
VIATICOS Y PASAJES EN LA ADMINISTRACION PUBLICA CENTRAL Y PARAESTATAL DEL ESTADO DE QUINTANA ROO.



