
Asiste como apoyo de nutrición para el equipo de 
halterofilia de Quintana Roo.

Datos Generales
Instancia Gubernamental

Comisión para la Juventud y el Deporte de Quintana Roo
Tipo de servidor publico
No titular
Tipo de responsable del gasto
Comisión sin gasto para el sujeto obligado
Ejercicio
2025
Periodo que se reporta
julio
Tipo de viaje
Nacional
Número de personas acompañantes
0
Importe ejercido por el total de acompañantes
0.00

Datos de la comisión
País de origen
México
Estado de origen
Quintana Roo
Ciudad de origen
Chetumal
Municipio de origen
Othón P. Blanco
País de destino
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México

Estado de destino

Jalisco
Ciudad de destino
Guadalajara
Motivo del encargo o comisión
Apoyo nutricional para el equipo de halterofilia de Quintana Roo
Fecha de salida
07/06/2025 - 10:00
Fecha de regreso
07/12/2025 - 11:00

Datos de la partida
Importe ejercido por partida de pasaje terrestre
0.00
Importe ejercido por partida de pasaje aéreo
0.00
Gasto total en pasaje (aéreo + terrestre)
0.00
Hospedaje
0.00
Importe ejercido por partida de viáticos
1267.17
Recurso económico
Estatal
Importe total erogado con motivo del encargo o comisión
1261.17
Importe total no erogado
0.00

Reportes
Actividades realizadas
1.- Acompañamiento a los atletas de halterofilia durante el viaje a la ciudad de Guadalajara para el asesoramiento de 
su dieta y alimentos a consumir para dar la categoría de peso.
2.- Cálculo y pedido de insumos al centro de mando de la CODEQ en la ciudad de guadalajara para preparar y otorgar 
a los atletas alimentación de recuperación.
3.- Preparar snacks de recuperación durante todos los días de competencia.
4.- Verificar diariamente el peso corporal de las y los atletas para darles recomendaciones de dieta y poder entrar en 
sus categorías con éxito.
5.- Proporcionar alimentación e hidratación durante el calentamiento previo a las pruebas de los atletas para mejorar 
el rendimiento deportivo y evitar posibles hipoglucemias.
6.- Al término de cada competencia proporcionar a los atletas alimentación de recuperación rica en nutrientes 
esenciales para evitar o prevenir posibles futuras lesiones o bajas en el rendimiento deportivo.
Resultados obtenidos
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49 medallas del equipo de Quintana Roo de halterofilia 
17 de oro
Contribuciones
Mejorar el rendimiento deportivo y garantizar la energía en competencia
Conclusiones
Se logró y superó el pronóstico de resultados del equipo de halterofilia

Datos de la información
Periodo de actualización
julio - septiembre
Fecha de validación de la información
2025-08-01
Área(s) o unidad(es) administrativas que genera(n) o posee(n) la información
Dirección de planeación y finanzas, Administración de recursos financieros

Importe total de la comisión
1267.17
Nombre completo
Angel Guadalupe Morales de los Santos
Cargo
Nutriólogo

 
 
 

COMISIONADO
(Nombre y firma)

 
 

DECLARO BAJO PROTESTA DE DECIR LA VERDAD QUE LOS DATOS ASENTADOS EN ESTE INFORME SON VERDADEROS, ASÍ COMO LA 
DOCUMENTACIÓN ANEXA QUE REÚNE LOS REQUISITOS FISCALES EFECTIVAMENTE EXPEDIDA POR LOS PRESTADORES DE SERVICIO Y QUE 
ESTOS CORRESPONDEN A LOS CONCEPTOS DE GASTOS AUTORIZADOS EN LOS LINEAMIENTOS PARA REGULAR EL OTORGAMIENTO DE 
VIÁTICOS Y PASAJES EN LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA CENTRAL Y PARAESTATAL DEL ESTADO DE QUINTANA ROO.


