
Colegio de Bachilleres del Estado de Quintana Roo

Datos Generales
Instancia Gubernamental

Colegio de Bachilleres del Estado de Quintana Roo
Tipo de servidor publico
No titular
Tipo de responsable del gasto
Comisión sin gasto para el sujeto obligado
Ejercicio
2026
Periodo que se reporta
junio
Tipo de viaje
Local
Número de personas acompañantes
0
Importe ejercido por el total de acompañantes
0.00

Datos de la comisión
País de origen
México
Estado de origen
Quintana Roo
Ciudad de origen
Chetumal
Municipio de origen
Othón P. Blanco
País de destino
México
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Estado de destino

Quintana Roo
Ciudad de destino
CHIQUILÁ
Motivo del encargo o comisión
Plática para alumnos de emsad CHIQUILÁ
Fecha de salida
06/18/2026 - 06:00
Fecha de regreso
06/19/2026 - 17:00

Datos de la partida
Viáticos comprobados
1055.79
Viáticos no comprobables
0.00
Importe ejercido por partida de viáticos
1055.79
Recurso económico
Estatal
Importe total erogado con motivo del encargo o comisión
1055.79
Importe total no erogado
0.00

Reportes
Actividades realizadas
Se impartió la plática "Acompañamiento al Duelo" dirigida a estudiantes de sexto semestre del EMSaD Chiquilá, con el 
propósito de brindar herramientas para la comprensión y manejo saludable de las pérdidas y los cambios significativos 
en la vida. Durante la actividad se promovió la reflexión sobre las emociones asociadas al duelo, la identificación de 
estrategias de afrontamiento y la importancia de buscar apoyo en las redes familiares, escolares y sociales. Asimismo, 
se generó un espacio de participación y diálogo que permitió a las y los estudiantes expresar inquietudes y fortalecer 
su bienestar emocional.
Resultados obtenidos
Las y los estudiantes participaron activamente en la plática, mostrando interés y disposición para reflexionar sobre la 
importancia de reconocer y expresar adecuadamente las emociones asociadas a los procesos de duelo. Se 
fortalecieron conocimientos y habilidades para afrontar de manera saludable las pérdidas y cambios significativos en 
sus vidas, promoviendo el autocuidado emocional y la búsqueda de apoyo cuando sea necesario. Asimismo, se 
favoreció la sensibilización sobre la importancia de la salud mental y el bienestar emocional en su desarrollo personal 
y académico.
Contribuciones
La actividad contribuyó al fortalecimiento del bienestar emocional de las y los estudiantes, promoviendo el desarrollo 
de habilidades para afrontar de manera saludable situaciones de pérdida, cambio y adversidad. Asimismo, favoreció la 
reflexión, la expresión emocional y la identificación de redes de apoyo, fortaleciendo factores de protección que 
contribuyen a su desarrollo integral y permanencia.
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Conclusiones
a plática de Acompañamiento al Duelo permitió generar un espacio de reflexión y aprendizaje para las y los 
estudiantes de sexto semestre del EMSaD Chiquilá, fortaleciendo su comprensión sobre los procesos de pérdida y las 
emociones asociadas. A través de esta actividad se promovió el autocuidado emocional, la empatía y la importancia de 
buscar apoyo ante situaciones difíciles, contribuyendo a su bienestar integral y al fortalecimiento de herramientas que 
favorezcan su desarrollo personal y académico.

Datos de la información
Periodo de actualización
abril - junio
Fecha de validación de la información
2026-06-23
Área(s) o unidad(es) administrativas que genera(n) o posee(n) la información
departamento de Orientación Educativa

Importe total de la comisión
1055.79
Nombre completo
Rebeca Noemi Albornoz Ojeda
Cargo
Auxiliar administrativo

 
 
 

COMISIONADO
(Nombre y firma)

 
 

DECLARO BAJO PROTESTA DE DECIR LA VERDAD QUE LOS DATOS ASENTADOS EN ESTE INFORME SON VERDADEROS, ASÍ COMO LA 
DOCUMENTACIÓN ANEXA QUE REÚNE LOS REQUISITOS FISCALES EFECTIVAMENTE EXPEDIDA POR LOS PRESTADORES DE SERVICIO Y QUE 
ESTOS CORRESPONDEN A LOS CONCEPTOS DE GASTOS AUTORIZADOS EN LOS LINEAMIENTOS PARA REGULAR EL OTORGAMIENTO DE 
VIÁTICOS Y PASAJES EN LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA CENTRAL Y PARAESTATAL DEL ESTADO DE QUINTANA ROO.


