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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE QUINTANA ROO

Chetumal, Quintana Roo, a 12 de julio de 2024

“2024. Ano del 50 aniversario del Estado Libre y Soberano de Quintana Roo”

Asunto: Informe de conclusion de resultados de la estancia de investigacion

Mtra. Dallany Trinidad Tun Gonzalez
Directora de la Facultad de Enfermeria

Universidad Autonoma de Yucatan

Por medio de este conducto, me permito realizar un informe de resultados derivados de esta estancia

de investigacion, el cual se alcanzo varios logros significativos, que se detallan a continuacion:

1. Disefno del Protocolo de Investigacidn: Se elabord un protocolo titulado “Factores funcionales y
psicosociales modificadores del afrontamiento al dolor en adultos mayores con dolor crénico
nociceptivo de tipo somatico”. Este protocolo permite analizar los factores que influyen en la
manera en que los adultos mayores manejan el dolor cronico, proporcionando una base solida
para futuras investigaciones en el campo de la geriatria y el manejo del dolor, teniendo un avance
del 90%, faltando aspectos puntuales de forma.

2. Articulo Cientifico: se completé en un 80% el articulo titulado “Teoria de situacion especifica de
la trayectoria de vivir con dolor cronico no maligno en adultos mayores”. Este trabajo ofrece una
perspectiva tedrica sobre las experiencias y desafios que enfrentan los adultos mayores que
viven con dolor crénico no maligno, contribuyendo al conocimiento y comprension de esta
problematica desde un enfoque situacional especifico, quedando pendiente una revision final por
todo el equipo de investigadores y el formato para envio a revista.

3. Presentacion de resultados de difusion: se llevd a cabo la presentacion de los resultados del
proyecto titulado “Modelo de factores psicosociales predictores de la satisfaccion y sobrecarga
parental en abuelas cuidadoras de nietos que viven con y sin enfermedades crénicas” a

profesionales de la salud del Unidad Universitaria de Insercién Social (UUIS) sede Mérida.
www.uqgroo.mx
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La presentacion facilitd el intercambio de conocimientos y la discusion de los hallazgos,
promoviendo la implementacion de estrategias basadas en los factores psicosociales
identificados para mejorar la calidad de vida de las abuelas cuidadoras.

4. Intercambio de experiencias de programas comunitarios: se realizd un intercambio de
experiencias en la UUIS sede Tizimin con el tema titulado “Atencién primaria en el adulto mayor:
experiencias de aplicacién en el Programa Integral del Cuidado al Estudiante y la Comunidad
(PICEC) de la Universidad Autébnoma de Estado de Quintana Roo” dirigido a profesores de
enfermeria. Este intercambio permitié compartir practicas efectivas y lecciones aprendidas en la
atencion primaria, contribuyendo al desarrollo profesional y a la mejora de los programas de

cuidado y atencion en la comunidad universitaria.

Atentamente

“Fructificar la razén: trascender nuestra cultura”

Dr. Josué Art Medina Fernandez

Profesor e Investigador de Tiempo Completo
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