
 

 

Informe de Actividades 
 
Durante su participación en el Congreso Universal de Turismo 2025, orientado al Turismo de Base Comunitaria, se 
presentar la ponencia titulada Estrategias para el Desarrollo Turístico Sostenible de Bajo Impacto en el Parque La 
Ceiba, Quintana Roo. Este evento permitir visibilizar la importancia de diseñar estrategias que fomenten un turismo 
respetuoso con los ecosistemas y las culturas locales. A través de la ponencia, se exponer los resultados de una 
investigación centrada en los impactos del turismo cultural en entornos comunitarios y naturales. 
 
Durante el congreso, se organizar un panel de discusión con especialistas en gastronomía, turismo y patrimonio 
cultural, en el cual se debatir estrategias de integración comunitaria en proyectos turísticos, procurando una 
distribución equitativa de los beneficios y el respeto a las identidades locales. Asimismo, se fomentar el diálogo para 
construir propuestas que impulsen la participación de las comunidades en el diseño y ejecución de iniciativas 
turísticas. 
 
Los resultados de la investigación se estar sistematizando para su publicación en un libro académico con ISBN, que 
abordará temas de turismo cultural, gastronomía sostenible y antropología culinaria. En el marco del congreso, se 
entregar un informe a los participantes con los hallazgos obtenidos y recomendaciones para fortalecer la preservación 
de la cultura gastronómica regional, resaltando su importancia como motor de desarrollo turístico sostenible. 
 
La ponencia resaltar el papel central que desempeñan los recursos naturales y culturales en el fortalecimiento de las 
comunidades, enfatizando la gastronomía como expresión de identidad y atractivo turístico. Se analizar la necesidad 
de promover un turismo gastronómico sustentable, que permita un equilibrio entre el aprovechamiento económico, la 
conservación de los recursos y el respeto a las prácticas tradicionales. 
 
El proyecto buscar consolidar la identidad cultural de las comunidades mediante la valorización de sus prácticas 
gastronómicas, generando beneficios económicos sostenibles. Los resultados preliminares indicar un creciente interés 
por este tipo de turismo, aunque también señalar desafíos como la falta de políticas claras y la necesidad de 
capacitación para los actores locales. Se concluir que la participación comunitaria ser esencial para lograr un desarrollo 
turístico verdaderamente sostenible. 
 
La participación en el Congreso Universal de Turismo 2025 también permitir obtener el ISBN para la publicación 
académica, asistir a talleres de capacitación con una duración de 40 horas y participar en paneles de discusión con 
expertos de renombre en turismo y gastronomía. Estas acciones consolidar el compromiso con la mejora continua en 
el ámbito turístico y académico. 
 
 
Finalmente, se actualizar la membresía en la Red de Evaluación de Capacidades Turísticas (CECTURM-D), fortaleciendo 
las redes de colaboración y el compromiso con el desarrollo turístico responsable y respetuoso de las comunidades y 
sus patrimonios. 
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