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PLAYA DEL CARMEN QUINTANA.ROO DEL 24 AL 29 DE MARZO 2026 _l
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Scripeion: | DEPARTAMENTO DE MEDICINA DEPORTIVA o

ASISTE PARA BRINDAR APOYO DE TERAPIA FISICAEN EL CAMPEONATO
| INTERASOCIACIONES 2026 DE PATINAJE DE VELOCIDAD

SE BRINDO SERVICIO DE TERAPIA FISICA A LOS ATLETAS DE LA SELECCION DE PATINES ANTES Y
DURANTE DE SUS COMPETENCIAS,SE REALIZO ACTIVACION MUSCULAR PREVIO A COMPETENCIA Y
ESTIRAMIENTO PARA RECUPERACION MUSCULAR ENTRE SUS PRUEBAS DE CLASIFICACION PREVIO A
LAS FINALES SE PREPARO A LOS ATLETAS EN SU PROCESO DE CALENTAMIENTO Y EL MANEJO DE
DESCARGAS POSTERIOR A SUS COMPETENCIAS.
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Comisipnado cumglio con los trabajos encomendados en

tiempo y forma con base en los
requerimientos establecidos.
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