\)
GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO ‘(i;
COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOSDEQ.ROO cecvTe
“ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS .,

Qr DEL ESTADO DE QUINTANA ROO. ;Q
ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES, EXPERIMENTALES Y TECNOLOGICAS
LIBRETA DE ACTIVIDADES EN EL PERfODO AGOSTO 26 - ENERO 27 el

O {

N

Pt i 2' |
Taoeoovstoos » BEC

fNombre del Alumno; Grado
Grupo:|__J Especialidad:




(A4 GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO
QUINTANA ROO COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS DE Q. ROO
g “ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

“LA ENERGIA
En los procesos de la vida diaria”

Nombre del alumno:

CCCCCC

PRIMER PARCIAL

Grado, grupo y especialidad:

Nombre del docente:

Frase de motivacion:

Nombre y Firma del alumno Firma del docente

Nombre y firma del Padre o tutor

Segunda Ley de Newton
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ACUERDOS DE CONVIVENCIA DEL SALON DE CLASE

e Portar el uniforme correctamente durante la clase.

e Evita platicar durante la clase.

e Traer calculadora cuando tengan la clase

e Debera cumplir con los productos esperados del cronograma de actividades en la fecha estipula.

e El alumno no podra entrar al salon de clase después de la llegada del profesor, lo hard después del pase
de lista y seguido de una pregunta del tema.

e Deberas traer tu bata, manual y el material necesario cuando se realicen las practicas del laboratorio.

e Evita rodear el escritorio del maestro, para la estrega de tareas, para aclarar alguna duda o para platicar.

e Evita usar el celular dentro del salon de clase.

e No esta permitido grabar a los docentes y compafieros dentro y fuera del salén de clase.

e Las tareas se entregaran de cinco en cinco y pegados a la pared, para no tapar la vista de la puerta.

e Respetar a los compafieros que tengan alguna pregunta o estén dando una opinién.

e La libreta de actividades debera tener portada anual, separadores, portada mensual y encabezados.

e Es importante que los acuerdos de convivencia estén firmados por el padre de familia o tutor.

Nota:

1.-Las actividades de la estrategia didactica tendran valor de 40 % y examen escrito 60 %, para que las
actividades tengan valor el alumno debe presentar y entregar las actividades en tiempo y forma.

2.- La entrega del PET es una actividad de responsabilidad social y ecolégica; por lo que el alumno deberd
cumplir con una bolsa grande, cada viernes del mes.

3.-Si cumple con las bolsas de PET correspondientes, el alumno gana UN PUNTO, siempre y cuando apruebe el
parcial minimo con 6.

4.-El punto ganado se aplica de la siguiente manera: 6.0 a 6.4, con el punto del PET redondea a 7, de 6.5 a3 6.9,
en automatico redondea a 7 y luego se suma el punto del PET quedando con la calificacién final de 8.

5.--Por lo contrario, y como acuerdo ganar — ganar, si el alumno NO cumple con la actividad de entrega del PET,
pierde el punto correspondiente del PET y NO se redondea la calificacion final.

6.- Esta actividad esta sujeta a cabio.

7.- El alumno participard en los proyectos solicitados por la academia de ciencias.

Nombre y Firma del alumno Firma del docente

Nombre y firma del Padre o tutor
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TEST DE VAK
Nombre del alumno: Grado y Grupo:
Nombre del docente: Semestre:
De acuerdo con lo mejor te identifique, contesta segun corresponda.
Preguntas Casi A Casi
siempre | veces nunca

1.- Me gusta leer en voz alta.

2.- Recuerdo mejor algo cuando lo escribo.

3.-Me gustan las actividades que involucran movimiento fisico.

4.-Cuando estudio hago grabaciones y luego las escucho varias veces.

5.-Cuando estudio, prefiero hacerlo con amigos o compafieros.

6.-Puedo distinguir diferencias entre de sonido sin mayor dificultad.

7.-Me cuesta trabajo hacer imdgenes mentales.

8.-Disfruto cuando se organizan juegos en la clase.

9.-Recuerdo mejorar las cosas si las anoto varias veces.

10.-Me gusta asistir a conferencias.

11.-Se me facilita leer cuadros, mapas y graficos.

12.-Cuando estudio o repaso, elaboro cuadros sindpticos y mapas
conceptuales.

13.-Puedo estudiar y escuchar musica al mismo tiempo

14.-Prefiero escuchar las instrucciones del maestro que tener que leerlas

15.-Cuando estudio, me gusta estar en movimiento (camino, estoy de pie,
etc.).

16.-Me gusta tomar apuntes

17.-Prefiero leer un articulo que asistir a una conferencia.

18.-Cuando estudio, me gusta tomar varios descansos.

Mi estilo de aprendizaje es:
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL COMPONENTE BASICO 5° SEMESTRE
Asignatura: LA ENERGIA EN LOS PROCESOS DE LA VIDA DIARIA | Periodo: | -80St 2026- PARCIAL: | No.1
Enero2027
Alumno:
Docente:
ACTIVIDAD CARACTERISTICAS y MATERIAL FECHA DE %
ENTREGA
Reforzamiento -Se realizan las actividades de curso propedéutico y reforzamiento académico 17-28
académico /08/26
Libro de texto. -Realiza en cuestionario del libro de texto de la actividad 1.1.1 de la pagina 15 del libro
Diagrama SQA. de texto.
Repaso -Contesta en el diagrama SQA, el apartado ¢Qué sé? Sobre energia y fuerza. 10%
Tabla comparativa- - Resuelve las actividades de repaso de los organizadores graficos y de la conversion de 24-28/
Formulas unidades. /08/26
Ejercicios -Realiza la actividad No. 1 de la libreta de actividades 15%
Resuelve los ejercicios de fuerza y trabajo pags.. 17-21
-Realiza la actividad 1.4.1 sobre transferencias de energia del libro de texto. Pags. 20-
21
Libro de texto. -Realiza la actividad de inicio de la progresion 2, 2.1.1y 2.2.1 de la pag. 25 — 27 10%
Actividad Experimental 31/08-
-Realiza la actividad experimental 2.4.1 de la pagina 31 del libro de texto y en la 04
libreta de actividades coloca la evidencia fotogréfica. (Act. 2) /09/26 15%
-Actividad de inicio. -Realiza la actividad de inicio de la progresion 3:3.1.1y 3.2.1 de la pag. 35 — 36 libro
-Organizador grafico de texto.
con IA - Investiga en la IA GEMINI o Chat GPT el tema de Momento lineal y con la 10%
informacion realiza un organizador grafico donde incluyas: La definicién, la 07- 11
conservacion de movimiento lineal, ejemplos y un cuestionario de 3 preguntasy la /09/26
-Ejercicios aplicacion del momento lineal en la vida diaria. (Act. 3, pag. 24) 10%
Act. 3A -En libreta de actividades completa la tabla de la férmula y los despejes de momento
lineal y resuelve los ejercicios. (Act. 3A, pag. 26)
-Infografia -Realiza la actividad de inicio de la progresion 4, 4.1.1y 4.2.1 de la pag. 46-47 -
Investiga en la IA GEMINI o Chat GPT, las leyes de Newton y con la informacidn
-Mapa conceptual. construye un mapa conceptual donde incluyas: Nombre de la ley, férmula, definicion 14- 18 10%
de cada ley, conceptos claves, un ejemplo y una imagen de cada ley. (Act. 4, pag. 27) /09/25
-Ejercicios -En libreta de actividades completa la tabla de la férmula de la 2a Ley de Newton y los 10%
Act. 4A despejes de momento lineal y resuelve los ejercicios(Act. 4A, pag. 29 cuadernillo)
-Actividad de inicio -Realiza la actividad de inicio de la progresion 5, 5.1.1 y 5.2.1 de la pag. 55 - 56 21-25
-Tabla comparativa -Completa la siguiente tabla sobre la fuerza como causante del estado del movimiento /09/26
de los cuerpos. (Act. 5, pag. 230 cuadernillo) 10%
-Actividad del libro -Realiza la actividad 5.4.1 de la pagina 61-63 en el libro de texto y en este espacio
coloca la evidencia fotografica. (Act. 5A, pag. 31 cuadernillo)
*SEMANA DE INTEGRACION Y 28 /09 - 02
REGISTRO DE CALIFICACIONES PARCIALES /10/26

Nota: Los porcentajes y las actividades estan sujetos a cambio.
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Nombre y Firma del alumno
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Nombre y Firma del Padre o tutor
“LA ENERGIA En los procesos de la vida diaria”

Instrucciones: Realiza un diagrama SQA sobre: energia y fuerza.

V%

CELYTE

Firma del Docente
10
SQA

EES

SQA

éQué sé?

é¢Qué aprendi?

¢Qué me gustaria
profundizar?

Sobre la energia:

Sobre fuerza
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PROYECTOS
Proyecto No.1

N
‘Qﬁ

CECYTE

INSTRUCCIONES: En un espacio de tu casa fija una bolsa de basura grande (negra), y pon un letrero que diga

“Solo PET”, el objetivo es que se recupere todo el PET que se genera en casa, Puede ser, botellas de agua,

refresco, cloro, suavitel, limpiador, aceite, etc.

recnclaje

Lo usamos a diario y no nos damos cuenta
del poder contaminante que tiene, es uno de

los principales causantes de inundaciones al
tapar las coladera y se tarda hasta 100 afios
en desintegrarse. En todo el mundo se hacen
esfuerzos por poder reciclarlo, pero aiin no
es suficiente.

EI PET, fue patentado como un polimero para fibra

r J. R. Whinfield y J. T. Dickson en 1941. Qque se produce.

Se estima que en México se consumen
en promedio 5 envases de PET al dia.

Sélo de recicla

en et mundo ————
alrededor det
35% del PET ——
e s genera.
de

Chile es el segundo
consumidor de
productos plasticos
de Latinoamérica.

Reciclaje
del PET

[T TTTTT T Rt ——

LonastEats — e
e

8884 e

196 6

Proyectos
[ colaborativos

Evidencia fotografica de la actividad en casa

Antes

Después
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REFORZAMIENTO

CONVERSION DE UNIDADES

Algunas equivalencia FACTORES DE CONVERSION

Im= 100cm R ;

1 (r:nm== 180r2r:1m 2 ,hr}r'f - 7601!‘;:'2-05 =120 minutos 30 ”m{ ) 10011{ =03m
1 km - 1000 m FMT—U—OQDECDNUEQSIéN FACTOR BE CONVERSION

1m= 3.28 pies

1 m= 0.914 yardas

1 pie =30.48 cm

1 pie = 12 pulgadas

1 pulgada = 2.54 cm 120 50 1000 m ) 1 bera =333 m/s

1 milla = 1.609 km herd 1kt 3600 5

. _ FACTOR DE CONVERSTON FACTOR DE CONVERSION
1 ||bra - 454 gra mos delmam de horos a segundos

1kg= 2.2libras

1 litro = 1000 Cm3

1 hora = 60 minutos

1 hora = 3600 segundos
lkg = 1000 gr.

EN OTRAS PALABRAS:

Queremos pasar 2 horas a minutos:

Para convertir esta cantidad lo que hacemos es poner la unidad que queremos eliminar en el denominador y la unidad a la que queremos convertir en el

numerador, para asi poder multiplicar el 2 con el numerador que es 60 y asi obtener el valor de 120 minutos

60 minutos
2herds - — =120 minutos
1 hora

[
FACTOR BE CONVERSTON

Ahora es tu turno de realizar conversiones:

1.- Convierte 8.5kg a gramos R=

Factor de conversion:

2.- Convierte 15 Hrs. a segundos R=

Factor de conversion:
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3.- Convierte 80 km/h a m/s R=

Factor de conversion:

4.- Convierte 6 toneladas a kg. R=

Factor de conversion:

5.- Convierte 24 horas a segundos R=

Factor de conversion:

6.- Convierte 120 m a kildmetros R=

Factor de conversion:

7.- Convierte 102 m/s a K/h R=

Factor de conversion:

b
‘&5

CELYTE

Tabla de factor de conversion

1m =100 cm

1 krm = 1000 m

I1min=6&0s

1m = 1000 mm

1pul = 254 cm

1J=0.23% cal

1m= 328 pies

1 milla = 1.60% km

1m2 =100° em?®

1m = 1.09 yardas

1ton =1000 kg

1m2 =100°cm®

1cm =10 mm

1 litro = 1000 cm?

1m2 = 3.28° pie®

1 pie = 30.468 cm

1litro = 1dm?®

1m3 = 3.28° pie®

1 pie = 12 pulg

1 galam = 3.785 litros

1 m2 =1.09° yardas®

1m3 = 1000 litros

1M = 1x105 dinas

1 cm2 = 10° mm?

1cm3 =1 ml

1h = 3400 segundos

1em3 = 10 mm?

Nombre del alumno:

Evidencia No. 1

Semestre:

Calificacion
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Grupo:

INSTRUCCIONES: Realiza la siguiente conversion de unidades:

La traslacion de la tierra alrededor del sol dura 345 dias; es decir, un afio. jCuantas horas
tarda la tierra en dar la vuelta al sol?

Identifica las unidades
involucradas

Factor de Conversidn

Operaciones

Sitvacidn Z:

La cancha de futbol americano mide 110 yardas y la de futbol soccer 120 metros ;Cual de

las dos es mas grande?

Identifica las unidades
involucradas

Factor de Conversion

Operaciones
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REFORZAMIENTO No. 2

QUINTANA ROO

CECYTE
2016 - 2022

Ahora
TRIANGULO.

, para el despeje de las férmulas hay dos métodos, el ALGEBRAICO Y EL DEL

METODO DEL TRIANGULO

Si témenos la férmula para calcular la densidad, por ejemplo. Quedaria de la siguiente manera

U/

x DESPEJES
MASA:

| VOLUMEN:
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METODO ALGEBRAICO

Para el método algebraico, se utiliza como su nombre lo dice el algebra.
Por ejemplo, témenos que: d= m
")
X
[ —
X [—
?
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REALIZA LOS DESPEJES PARA CALCULAR:
MASA: VOLUMEN:

Evidencia No. 2
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

INSTRUCCIONES: Completa correctamente los siguientes conceptos y formulas.

La segunda ley de Newton (F=m. a) es la base para entender cdémo una fuerza modifica el movimiento de un
objeto. Sin embargo, para entender el **costo’ energético de esa modificacion, es decir, cuanta energia se ha
transferido o transformado, utilizamos el concepto de trabajo y energia.

La segunda ley de Newton, en su forma mas conocida, se expresa como:

Férmula de fuerza F expresada en la segunda ley de Donde:
Newton:
F:
m:
a:

DESPEJES DE LA FORMULA
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Evidencia No. 3
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

INSTRUCCIONES: Resuelva el siguiente cuestionario de la entre Energia 'y Fuerza y La conexion
principal entre ambas es el trabajo (W).

La energia y la fuerza son conceptos muy relacionados, pero no son lo mismo.

o [Fuerza:

Un Newton se define como la fuerza necesaria para acelerar un objeto de 1 kg a una razon de 1m/s2. Por lo
tanto, IN=1kg-m/s2.

o Energia:
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La conexidn principal entre ambas es el trabajo (W).

El trabajo:

La férmula que vincula directamente estos tres Donde:
conceptos (trabajo, fuerza y energia) es:

DESPEJES DE LA FORMULA

Tipos de Energia relacionados con la Fuerza

Dentro de la mecanica, hay dos tipos de energia que se relacionan directamente con la fuerza:

Energia Cinética

Energia Potencial Gravitatoria (Ep):

IMAGEN REPRESENTATIVA
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Evidencia No. 4
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacién

Grupo:

INSTRUCCIONES: Resuelva los siguientes ejercicios utilizando las formulas conocidas.

Ejercicio 1: Calculando la Fuerza

Problema: Un carrito de supermercado tiene una masa de 15kg. Si lo empujas con una aceleracion de 2m/s2,
¢cudl es la magnitud de la fuerza que estas aplicando?

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION

Ejercicio 2: Calculando la Aceleracion

Problema: Se aplica una fuerza de 100 N a una caja que tiene una masa de 25kg. ¢ Cuél es la aceleracién de la
caja?

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION

Ejercicio 3: Calculando la Masa
Problema: Una motocicleta se acelera a 5m/s2 cuando el motor ejerce una fuerza neta de 1500N. ;Cuél es la

masa de la motocicleta?
DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION
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Ejercicio 4: Fuerza de Gravedad (Peso)

Problema: El peso es la fuerza de gravedad que actla sobre un objeto. Un estudiante tiene una masa de 60kg.
Sabiendo que la aceleracion de la gravedad es de aproximadamente 9.8m/s2, ¢cudl es el peso del estudiante?
DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION
Ejercicio 2: Calculando la Fuerza a partir del Trabajo
Problema: Se realiza un trabajo de 1200J para levantar una carga a una altura de 1.5m. Suponiendo que la fuerza se

aplica verticalmente, écual es la magnitud de la fuerza aplicada?
DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION

Ejercicio 3: Relacidn entre Fuerza y Energia Potencial

Problema: Un levantador de pesas levanta una barra de 150kg desde el suelo hasta una altura de 2.2m. a) ¢Qué fuerza
minima debe aplicar para levantar la barra? b) ¢ Qué trabajo realiza sobre la barra? c) ¢ Cuanta energia potencial
gravitatoria gana la barra?

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION

A).-Calcular la fuerza:

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION
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B).-Calcular el trabajo:

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION

C).-Calcular la energia potencial:

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION

Evidencia No. 5
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Actividad 1.4.1. Sobre principios de superposicion
INSTRUCCIONES. Realiza la actividad de la pagina 31 del libro de texto y en este espacio coloca la evidencia fotografica.

Evidencia fotografica de la actividad

Desarrollo de la actividad Resultado de la actividad
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Conclusion de la actividad.

Evidencia No. 6
Nombre del alumno:
Semestre: Calificacion
Grupo:
INSTRUCCIONES: Realiza la actividad 2.4.1 en el libro de texto y en este espacio coloca la evidencia fotografica.
Actividad experimental.
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Evidencia fotografica del desarrollo de la practica
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QUINTANA ROO
Evidencia fotografica de los materiales

Evidencia fotografica de los integrantes del equipo con la

practica.

Evidencia fotografica del resultado de la practica

Conclusion de la actividad:
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Evidencia No. 7
Nombre del alumno
Calificacion

Semestre:

Grupo:
INSTRUCCIONES: Investiga en la IA GEMINI o Chat GPT el tema de Momento lineal y con la informacion realiza un
organizador grafico donde incluyas: La definicidn, la conservacién de movimiento lineal, ejemplos y un cuestionario de 3

preguntas y la aplicacion del momento lineal en la vida diaria.
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INSTRUMENTO DE MEDICION

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL ORGANIZADOR GRAFICO CON EL USO DE LA “IA GEMINI o Chat GPT”

“MOMENTO LINEAL”

Fecha:

Grado y Grupo:

Especialidad:

Asignatura:

Duracion:

Progresion:

Estudiante:

Coevaluador:

Criterios de evaluacion

Si no

Hace entrega de la actividad en un solo organizador grafico, es decir, en hojas pegadas en la

libreta de actividades

El titulo se encuentra visible con tamafio considerable y tinta diferente.

En el organizador grafico de aprecia los siguientes temas de forma jerarquica: La definicidn, la

conservacién de momento lineal, y un cuestionario de 3 preguntas.

Define claramente los ejemplos de momento lineal.

Incluye una imagen proporcionada por la IA GEMINI, del ATP.

Se encuentra el cuestionario de 3 reactivos solicitados a la IA GEMINI sobre el momento

lineal.

Incluye la informacién proporcionada por la IA GEMINI o Chat GPT, sobre la aplicacion del
momento lineal en la vida diaria.

El organizador grafico es presentado con hojas adicionales que permite observarlo de forma

clara.

El trabajo es realizado de acuerdo a la IA GEMINI y demuestra que es personal.

El trabajo presenta calidad y pulcritud.

TOTAL: (10 Pts.)

VALIDACION

Elabora:

ACADEMIA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES.
Profesor(es)

M.V.Z. Luis Felipe Eb Pech

Lic. David Omar Diaz Rivero

QFB. Arnulfo Méndez Polanco.

Ing. Ana Marina Ledn Garcia

Mtra. Maria Concepcién Matos Romero

Recibe:

Avala:

Mtra. Linda Nohemy Méndez Delgado
Subdirectora

Mtra. Dinorah Cynthia Lara Irabien
Directora.
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Evidencia No. 8

Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Actividad. No. 3A
Instrucciones: Completa la tabla de la férmula y los despejes de momento lineal y resuelve los ejercicios.

La formula de conservacién de momento lineal Donde:

DESPEJES DE LA FORMULA

Evidencia No. 9
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacién

Grupo:

Resuelva los siguientes ejercicios utilizando las formulas conocidas
Ejercicio No. 1.- Un automévil de 1200 kg se mueve a una velocidad de 25 m/s. ¢ Cudl es la magnitud de su momento
lineal?

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO
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DESPEJE OPERACION

Ejercicio No. 2.- Una pelota de béisbol de 0.15 kg se mueve con un momento lineal de 1.8 kg:m/s. ¢ Cual es la velocidad

de la pelota?

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION
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Evidencia No. 10

Nombre del alumno:
Calificacion

Semestre:

Grupo:
INSTRUCCIONES: Investiga en la IA GEMINI o Chat GPT, las leyes de Newton y con la informacidn construye un mapa
conceptual donde incluyas: Nombre de la ley, férmula, definicidon de cada ley, conceptos claves, un ejemplo y una

imagen de cada ley.
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INSTRUMENTO DE MEDICION

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL ORGANIZADOR GRAFICO CON EL USO DE LA “IA GEMINI o Chat GPT”

“LEYES DE NEWTON”

Fecha: Grado y Grupo: Especialidad:

Asignatura: Duracion:

Progresion:

Estudiante:

Coevaluador:

Criterios de evaluacion

Si

no

Hace entrega de la actividad en un solo organizador grafico, es decir, en hojas pegadas en la
libreta de actividades

El titulo se encuentra visible con tamafio considerable con tinta diferente.

En el organizador grafico se aprecia los siguientes temas de forma jerarquica: Nombre de la
ley, La definicién de cada ley.

Define claramente los conceptos claves de cada ley de Newton.

Incluye una imagen proporcionada por la IA GEMINI, del ATP.

Se encuentra un ejemplo de cada ley proporcionada por la IA

Incluye la informacién proporcionada por la IA GEMINI o Chat GPT, sobre la aplicaciéon del
momento lineal en la vida diaria.

El organizador grafico es presentado con hojas adicionales que permite observarlo de forma
clara.

El trabajo es realizado de acuerdo a la IA GEMINI y demuestra que es personal.

El trabajo presenta calidad y pulcritud.

TOTAL:

(10 Pts.)

VALIDACION

Elabora: Recibe: Avala:
ACADEMIA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES.

Profesor(es)

M.V.Z. Luis Felipe Eb Pech

Lic. David Omar Diaz Rivero

QFB. Arnulfo Méndez Polanco.

Ing. Ana Marina Ledn Garcia

Mtra. Maria Concepcién Matos Romero

Mtra. Linda Nohemy Méndez Delgado Mtra. Dinorah Cynthia Lara Irabien
Subdirectora Directora.




S
D[R] \\ 7
gavy GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO &

COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS DE Q. ROO CECYTE
“ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

Evidencia No. 11

QUINTANA ROO
2016 +2022

Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Instrucciones: Completa la tabla de la férmula y los despejes de momento lineal y resuelve los ejercicios.

La formula de la 2a Ley de Newton Donde:

DESPEJES DE LA FORMULA

Evidencia No.12
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacién

Grupo:

Resuelva los siguientes ejercicios utilizando las férmulas conocidas.
No. 1.- Un objeto de 5 kg experimenta una fuerza neta de 20 N. ¢ Cudl es la aceleracion del objeto?

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO
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DESPEJE OPERACION

QUINTANA ROO
2016 +2022

Ejercicio No. 2.- Un coche de 1500 kg acelera de 0 a 20 m/s en 5 sequndos. ¢Cudl es la fuerza neta promedio que actta

sobre el coche?

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

DESPEJE OPERACION

Evidencia No. 13
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Instrucciones: Completa la siguiente tabla sobre la fuerza como causante del estado del movimiento de los cuerpos.

FUERZA COMO CAUSANTE DEL ESTADO DEL MOVIMIENTO DE LOS CUERPOS

Define fuerza

Quien describe el concepto
de fuerza
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Como se llaman las leyes
que propone Newton

Ley de Nombre de la ley A que se refiere Ejemplo Imagen que representa la

Newton y su formula ley
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Nombre del alumno:

GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO
COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS DE Q. ROO
“ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

Evidencia No. 14

Calificacion

Semestre:

Actividad experimental.

Grupo:
INSTRUCCIONES: Realiza la actividad 5.4.1 en el libro de texto y en este espacio coloca la evidencia fotografica.
Evidencia fotografica del desarrollo de la practica

Evidencia fotografica de los materiales
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Evidencia fotografica del resultado de la practica Evidencia fotografica de los integrantes del equipo con la
practica.

Conclusion de la actividad:




N
GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO ‘Lﬁj
COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS DE Q. ROO cecyTe
“ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

W UBDLUBEGAVSBLEE b
T INSHLEENLOROESISCOTUNOS .

W*W W
RNEATIIS Y muu

PROGRESION 7 Leyes de raviacidny Coulomb {>

Particulas
(fotones)

” Panel Luz
‘Eﬂm Solar E> (Foco) d>

Solo se transforma/mueve

Sl

| PROGRESION O Fuerzasa dlstam'a por campos 1, Atractivas 0 Repulsivas, deende de magnitud y distancia

PROGRESION t1: Enerola amacenada en o campo 01&
K Cm |, |
.QZ‘;‘ 3 _ Posiidnniial on & (8
Vg

En=rgia
almacensda

Posicion fina
Campos en el espaciotransieen energi ' (ambio en posicion relativa = cambio en energia del campo




\)
GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO ‘(iz
COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOSDEQ.ROO cecvTe
“ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

“ENERGIA EN LOS PROCESOS
DE LA VIDA DIARIA”

Nombre del alumno:

SEGUNDO PARCIAL

Grado y grupo:

Nombre del docente:

Frase de motivacion:

Firma del alumno. Firma del docente.

Semestre:



2
iz
N

bl * \\
GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO &

QUINTANA ROO COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS DE Q. ROO CECYTE
Ll “ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL COMPONENTE BASICO 5° SEMESTRE

Asignatura: | Periodo: | Agosto 2026 - enero 2027 | PARCIAL: | No.2

Alumno:

Docente:
ACTIVIDAD CARACTERISTICAS y MATERIAL FECHA DE %

ENTREGA
-Actividad de inicio -Realiza la actividad de inicio de la progresion 6, 6.1.1y 6.2.1 de la pag. 73 — 74 libro
de texto. 05-09
.Tabla comparativa de | -Consulta el libro de texto y la IA GEMINI o Chat GPT completa la siguiente tabla /10/26
las Act. 1, 1A, 1B, 1C sobre los tipos de Ondas. (Act. 1, pag. 35 cuadernillo) 20%

-Investiga la definicion de los siguientes elementos de una onda mecanica
identificalos con una imagen. (Act. 1A, pag. 36 cuadernillo)

-Completa la siguiente tabla sobre las caracteristicas de las ondas. (Act. 1B, pag. 37
cuadernillo).

-Completa la siguiente tabla comparativa sobre las ondas electromagnéticas. (Act.
1C, pag. 38 cuadernillo)

-Actividad de inicio -Realiza la actividad de inicio de la progresion 6, 6.1.1y 6.2.1 de la pag. 73- 116
-Reunidos en equipos de trabajo realizan la presentacion oral en PowerPoint de
acuerdo a la siguiente distribucion. 12-16
Equipo 1.- Clasificacion de las ondas (Actividades 1,1A,1B,1C) /10/26
Equipo 2.- Interacciones de la radiacién con la energia (75-77)
Equipo 3.- Modelos matematicos a distancia (89)

Equipo 4.- Conservacion y transferencia de energia (102) 19-23
Equipo 5.- Aplicaciones practicas: eficiencia energética en dispositivos y fendmenos /10/26 30%
naturales, (Ciclo de la energia) (106)

Equipo 6.-campos eléctricos y magnéticos (116)

-Realiza la actividad de inicio de la progresion 7, 7.1.1y 7.2.1 de la pag. 86 — 88
-Realiza la actividad de inicio de la progresion 8, 8.1.1y 8.2.1 de la pag. 98 — 100

-Presentacion oral
PowerPoint

Organizador grafico

- Realiza un organizador grafico sobre la comparacion entre las fuerzas gravitatorias 5%
y electrostaticas. (Act. 2 pag. 39 cuadernillo)

Diagrama de flujo - Realiza un diagrama de flujo sobre el ciclo de la energia de acuerdo con el uso de >%
le das. (Act. 3, pag. 40 cuadernillo)

-Actividad de inicio -Realiza la actividad de inicio de la progresién 9,9.1.1y 9.2.1 de la pag. 112- 114

-Cuestionario -Consulta el libro de texto y contesta el cuestionario sobre magnetismo en la libreta 26 - 30 5%
de actividades y contesta el cuestionario de la libreta de actividades. (Act. 4A, pag. /10/26

-tabla comparativa 41 cuadernillo) 5%
-Completa la tabla comparativa entre campo eléctrico y magnético, (Act. 4B pag. 43
cuadernillo).

-Actividad de inicio. -Realiza la actividad de inicio de la progresion 10y 11, 10.1.1y 10.2.1 de la pag. 127 5%
— 138, libro de texto.

-Organizador grafico -Solicitale a la IA GEMANI o Chat GPT que te proporcione informacion sobre 03-09
Electromagnetismo (Interacciones electromagnéticas, aplicaciones). Energia /11/26 15%

mecanica (energia almacenada en los campos eléctrico y magnéticos). (Act. 4C, pag.
44 cuadernillo)

-Realiza la préctica experimental sobre el magnetismo. (pag. 45-47, act. cuadernillo)
-Practica experimental | *Semana de integracion

*Registro de calificaciones.

10%
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Firma del alumno

Nombre del alumno:

GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO ) Q"J
COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS DE Q. ROO cecyTe
“ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

Nota: Los porcentajes estan sujetos a cambio de acuerdo con el calendario.

Firma del padre o tutor

Evidencia No. 1

Firma del docente

Semestre:

Calificacion

Grupo:

Consulta el libro de texto y la IA GEMINI o Chat GPT completa la siguiente tabla sobre los tipos de

Ondas.

FENOMENOS ONDULATORIOS

- ¢Qué es la mecdénica
ondulatoria?

- ¢Qué es un fendmeno
ondulatorio?

- éQué es un
movimiento ondulatorio

- éQué es una onda?

Caracteristicas

Clasificacién de las
ondas

1. Seguin el medio en el que se

propagan:

Ondas mecanicas:

Ondas electromagnéticas:

Definicidn

Ejemplos:

Definicidn:

Ejemplos

2. Segun la direccién de
vibracidn de las particulas

Ondas transversales:

Ondas longitudinales:
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Definicidn Definicién
Ejemplos: Ejemplos:
Evidencia No. 2
Nombre del alumno:
Semestre: Calificacion

Grupo:

INSTRUCCIONES: Investiga en el libro de texto la definicion de los siguientes elementos de una onda mecanica

identificalos en la imagen.
e Amplitud (A):

¢ Longitud deonda (A):

e (Cresta:

e Valle:

® Frecuencia:

¢ Periodo (T):

Evidencia No. 3
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Dibuja en el recuadro una onda mecanica y sus elementos principales.
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Evidencia No. 4

Nombre del alumno:
Calificacion

Semestre:

Grupo:

Completa la siguiente tabla sobre las caracteristicas de las ondas.
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CEeCyTE

ESCRIBE LOS ELEMENTO PRINCIPALES DE UNA ONDA MECANICA

K w v
'l.\ll.l.l JII.)‘
/ — J
i K g
i § i /
g r '.I ¥ III
5 [}
'-,.I f
| /
IIf 'y
a =
Como se Como se dividen segun su clasificacion Imagen
clasifican las
ondas
Duracion
Medio de

propagacion

Dimensiones
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Evidencia No. 5
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Completa la siguiente tabla comparativa sobre las ondas electromagnéticas.

Caracteristicas clave de las Ondas Electromagnéticas

¢Por qué se llaman asi?

Para describir una onda | Longitud de onda (A):
electromagnética, se

utilizan tres
propiedades
principales:

Frecuencia (f):

Velocidad de la luz (c):

EL ESPECTRO ELECTROMAGNETICO

Define que es un
espectro
electromagnético:

Ondas de radio:

Microondas

Infrarrojo:
El espectro incluye

Luz visible:

Ultravioleta (UV):

Rayos X

Rayos Gamma (y):
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Realiza un dibujo de una onda electromagnética con sus partes

Evidencia No. 6

Nombre del alumno:
Calificacion

Semestre:

Grupo:

Realiza un organizador grafico sobre la comparacion entre las fuerzas gravitatorias y electrostaticas y un
diagrama de flujo sobre el ciclo de la energia de acuerdo con el uso de le das.
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Evidencia No. 7
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Instrucciones: Contesta el siguiente cuestionario sobre magnetismo.
¢Qué es un campo magnético?

éQué es fuerza?

éQué es distancia?

¢Qué entiendes por fuerza a distancia?

La fuerza gravitacional

Un campo magnético

En fisica équé es un campo?

¢Qué diferencias hay entre la electricidad y el magnetismo?

Campo eléctrico
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Las fuerzas eléctricas

El magnetismo

éQué son los imanes?

Tipo de imanes

Ley de la Gravitacién Universal

Como se orientan los animales

Campo eléctrico: écomo se representa?
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Evidencia No. 8
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

DIBUJA UN CAMPO ELECTRICO Y UN CAMPO MAGNETICO

CAMPO ELECTRICO CAMPO MAGNETICO
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Evidencia No. 9

Semestre:

Calificacion

Grupo:

Instrucciones: Completa la siguiente tabla comparativa sobre la diferencia entre campo eléctrico y magnético.

BASE PARA LA
COMPARACION

CAMPO ELECTRICO

CAMPO MAGNETICO

Definicidn

Unidad

Simbolo

Férmula

Instrumento de medicion

Polo

Campo electromagnético

Campo

Linea de campo

Lazo

Tipo de carga

Fuerza

Dimensién
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Trabajo

Nombre del alumno:

Semestre:

Act. 4Cc Evidencia No. 10

Calificacion

Grupo:

Instrucciones: Solicitale a la IA GEMANI o Chat GPT que te proporcione informacién sobre Electromagnetismo
(Interacciones electromagnéticas, aplicaciones, ) Energia mecanica (energia almacenada en los campos eléctrico y
magnéticos). Con la informacidn realiza un organizador grafico.
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Evidencia No. 11
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

PRACTICA EXPERIMENTAL
“MAGNETISMO”

Nombre del alumno: grado y grupo:

Objetivo de la practica:

Investigacion: ¢Qué es el magnetismo y como se manifiesta?:

Materiales para la practica:

- Limadura de hierro.

-1 Frasco de cristal (pequefio).

-2 Hojas en blanco.

-2 Imanes rectangulares.

-1 Imdn redondo.

-1 Botella.

- Cinta de aislar (negra).

-7 Agujas de cocer.

-2 Palillos de dientes.

-1 Botella pequefia de cristal (usar como salero).
-1 pedazo de bolsa de plastico.

-1 Cuchara.

- Hilo para cocer

Material que debe estar listo para la practica:

Salero: Coloca la limadura de hierro dentro del frasco de cristal (llena), tapa el frasco de cristal con la bolsa de plastico y
fijala firmemente con la cinta de aislar, posteriormente con los palillos de dientes hazle unos agujeros para simular un
salero.

Botella: Fija el mango de la cuchara la boquilla de la botella con la cinta de aislar (dejando la parte redonda de la cuchara
por fuera de la boquilla).
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Agujas. Coloca aproximadamente 15 cm de hilo a cada aguja.

Procedimiento: Paso por paso.

Genera 5 preguntas referentes al tema, con todo y respuestas.

Evidencia fotografica de la actividad. (Debes aparecer en la foto).
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Conclusion de la actividad:
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NUEVAS PERSPECTIVAS SOBRE FLUJO DE ENERGIA
Y CICLOS DE LA MATERIA: UN ENFOQUE INTEGRADO

MAS ALLA DE | PROGRESIONES
DEL APRENDIZAJE

' CIENCIAS NATURALES
TERCER PARCIAL

La energia se transfiere mediante
corrientes eléctricas usadas para
. movimiento, sonido, luz o calo 5
Puede significar energia iSe genera a partir del 1 a respiracion celular libera
almacenada en una bateria Sl movimiento! energia quimica (ATP) para
O energia transmitida por — <3 T mover |los musculos y mantener
corrientes eléctricas. = o e la temperatura corporal.

EL SOL Y LOS SISTEMAS
PLANETARIOS

El Sol sustenta
fisicos, quimicos y
biologicos. Todos los procesos] ©
resultan del flujo de energia
y ciclo de la materia.

@ CONVECCION Y TECTONICA DE PLACAS

Photosynthesizing
plankton

/Manlo . B
' ")(' / Litosfero

La conveccion
térmica del manto
mueve las placas
tectonicas. La materia
se mueve por fiujo de
energia y gravedad.

COMPRENDIENDO LA TIERRA COMO UN SISTEMA ENERGETICO
DINAMICO. PROMOVIENDO EL PENSAMIENTO SISTEMICO.
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“ENERGIA EN LOS PROCESOS
DE LA VIDA DIARIA”

Nombre del alumno:
TERCER PARCIAL

Grado y grupo:

Nombre del docente:

Frase de motivacion:

Firma del alumno. Firma del docente.

Semestre: Agosto 2026 — enero 2027

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADE DEL COMPONENTE BASICO 5° SEMESTRE
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Asignatura: ‘ Periodo: ‘ Agosto 26 - Enero 27 PARCIAL: | No.3
Alumno:
Docente:
ACTIVIDAD CARACTERISTICAS y MATERIAL FECHA %
DE
ENTREGA
Actividad del libro -Realiza la actividad de la progresion 12, 12.1.1y 12.2.1 en el libro de texto
-Act. No. 1 pag. 157 y 158 10-13 10%
-Infografia -Investiga en la IA GERMINI el tema de Corriente eléctrica y contesta la (Act. | 11/26 10%
1, pags. 50-52 cuadernillo).
- Investiga la ley de Ohm y completa la tabla de la formula y los despejes y
con la informacion resuelve los ejercicios. (Act. 1A, pag. 53-53 cuadernillo)
-Actividades de -Realiza la actividad de la progresion 13, 13.1.1y 13.2.1, en el libro de texto 5%
inicio. pag. 167 y 168. 16—-20
-Organizador Investiga en el libro de texto el tema de: Transferencia la energia mediante | /11/26
grafico la corriente eléctrica y ejemplos de transferencia y transformacion de la 20%
energia; y con la informacidn construye un organizador grafico. (Act. 2, pag.
55 cuadernillo)
-Actividades de -Realiza la actividad de la progresion 14, 14.1.1y 14.2.1, en el libro de texto 5%
integracion. pag. 177 y 178. 23-27 20%
-Investiga en el libro de texto o en cualquier IA y contesta los siguientes /11/26
-Definicion de conceptos (Act. 3, pag. 57-58 cuadernillo)
conceptos
-Actividades de -Realiza la actividad de la progresién 15, 15.1.1y 15.2.1, en el libro de texto | 30/11/26
integracion. pag. 187 y 189. -04
-Investiga en el libro de texto el tema de flujo de energia y los ciclos de la /12/26 20%
-Triptico materia en la tierra y con la informacidn construye un triptico.
-Realiza una presentacion oral del triptico. (Act. 4, pag. 59 cuadernillo) 10%
Semana de integracion 07-11
/12/26

Nota: Los porcentajes estan sujetos a cambio.

Nombre y Firma del alumno

Nombre y Firma del Padre o tutor

Firma del Docente




S

o GOBIERNO DEL ESTADO DE QUINTANA ROO %"J

QUINTANA ROO COLEGIO DE ESTUDIOS CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS DE Q. ROO
Sherde “ACADEMIA DE CIENCIAS NATURALES EXPERIMENTALES Y TECNOLOGIAS”

Evidencia No. 1
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Instrucciones: Investiga en la IA GERMINI el tema de Corriente eléctrica y contesta lo siguiente:

La energia eléctrica es un tema fascinante y fundamental para entender el mundo moderno. Aqui tienes un
desglose de los conceptos clave, que puedes adaptar y profundizar segun las necesidades de tus estudiantes.

¢ Queé es la Energia Eléctrica?

Conceptos Fundamentales:

o Carga Eléctrica:

e Corriente Eléctrica (I):

e Tension o Voltaje (V):

o Resistencia Eléctrica (R):

Estos tres conceptos estan relacionados por la Ley de Ohm, una de las leyes mas importantes de la electricidad:
V=IxR

« Potencia Eléctrica (P):
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o Kilovatios-hora (kWh):

Tipos de Corriente Eléctrica

e Corriente Continua (CC o DC):

Coloca una imagen

e Corriente Alterna (CA o0 AC):

Evidencia No. 2
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Generacion y Distribucion de la Energia Eléctrica

La energia eléctrica no se crea de la nada; se transforma a partir de otras formas de energia.
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Generacion: Centrales
Termoeléctricas
Fuentes
No Centrales
Renovables: | Nucleares:
Se produce
en centrales
eléctricas a Centrales
partir de Hidroeléctricas:
diversas Fuentes Centrales Eolicas:
fuentes: Renovables:
Centrales Solares:
Centrales
Geotérmicas:

Transmision y
Distribucion:

La Energia Eléctrica en la Vida Cotidiana

lluminacion:

Comunicacion

Refrigeracion y
Climatizacion:

La energia
eléctrica es
indispensable
para:

Entretenimiento
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Transporte:

Salud:

Industria:

Evidencia No. 3
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

INSTRUCCIONES: Investiga la ley de Ohm, la formula y completa lo siguiente:
Pasemos a resolver algunos ejercicios de la ley del Ohm, no sin antes recordar que nuestra Ley, la podemos definir con la
siguiente féormula:

La férmula que vincula directamente estos tres Donde:
conceptos (trabajo, fuerza y energia) es:

DESPEJES DE LA FORMULA
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Evidencia No. 4
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

INSTRUCCIONES: Resuelve los siguientes ejercicios de acuerdo a las formulas estudiadas

Ejemplo 1. Calcula la intensidad de la corriente que alimenta a una lavadora de juguete que tiene una resistencia de 10
ohmios y funciona con una bateria con una diferencia de potencial de 30 V.

DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO
R=10
V=30v
= 7
DESPEJE OPERACION N
V=30v—— R=100
Ejemplo 2. Calcula el voltaje, entre dos puntos del circuito de una plancha, por el que atraviesa una corriente de 4
amperios y presenta una resistencia de 10 ohmios
DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO
R=
V=
|=
DESPEJE OPERACION
V=2 t__— §R= 10

Antes de seguir avanzando con dos problemas mas, hay algo importante que mencionar:

La corriente es un flujo de electrones que viaja de un punto a otro, asi que mientras mas resistencia tenga un material,
menor sera la cantidad de corriente que pase sobre éste,

Ahora, , veamos otros ejemplos mas.

Ejemplo 3. Calcula la resistencia atravesada por una corriente con una intensidad de 5 amperios y una diferencia de
potencial de 11 voltios.
DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO
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DESPEJE OPERACION
V=11lv ——

Problema 4. Un tostador eléctrico posee una resistencia de 40 cuando esta caliente. ¢ Cudl serd la intensidad de la
corriente que fluira al conectarlo a una linea de 120 V?
DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO

R=400

DESPEJE OPERACION

V=120v

Problema 5. i Determina el valor de la resistencia que se obtiene de un circuito de 110V, y a su vez pasa una corriente

de 3 A?
DATOS FORMULA SUSTITUCION RESULTADO
R=
V=
|=
DESPEJE OPERACION
Act. No. 2

Instrucciones: Investiga en el libro de texto el tema de: Transferencia la energia mediante la corriente eléctrica y
ejemplos de transferencia y transformacion de la energia; y con la informacién construye un organizador grafico.
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INSTRUMENTO DE MEDICION
LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL ORGANIZADOR GRAFICO
“TRANSFERENCIA DE ENERGIA”
Fecha: Grado y Grupo: Especialidad:
Asignatura: Progresion
Estudiante:
Coevaluador:
Criterios de evaluacion Si no

El organizador grafico cuenta con el titulo de tamafio y tinta diferentes.

La informacion es de acuerdo con el libro de texto.

Define correctamente como puede transformarse la energia eléctrica.

Define correctamente como se transforma la corriente eléctrica.

Define correctamente que son los generadores eléctricos.

Define los ejemplos de como se transfiere y transforma la energia.

El trabajo se presenta en un solo organizador grafico.

Usa hojas adicionales y coloca imagenes representativas.

El trabajo presenta calidad y pulcritud.

El trabajo es presentado en tiempo y forma.

TOTAL: (5 Pts.)

VALIDACION

Elabora: Recibe:
ACADEMIA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES.

Avala:

Profesor(es)

M.V.Z. Luis Felipe Eb Pech

Lic. David Omar Diaz Rivero

QFB. Arnulfo Méndez Polanco.

Ing. Ana Marina Ledn Garcia

Mtra. Maria Concepcién Matos Romero

Mtra. Linda Nohemy Méndez Delgado
Subdirectora

Mtra. Dinorah Cynthia Lara Irabien
Directora.
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Evidencia No. 5
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

Act. No. 3
Instrucciones: Investiga en el libro de texto o en cualquier IA y contesta los siguientes conceptos.

La transferencia de energia en los seres vivos se puede dividir en dos niveles principales: a nivel de ecosistema
y a nivel celular.

1. Transferencia de Energia a Nivel de Ecosistema: El Flujo de la Cadena Alimentaria

Este es el proceso macro. La energia fluye a través de los ecosistemas en un flujo unidireccional, comenzando
casi siempre con la energia solar.

e Productores (Autétrofos):

o Proceso:

e Consumidores (Heterotrofos):

o Consumidores primarios (Herbivoros):

o Consumidores secundarios (Carnivoros):

o Consumidores terciarios (Depredadores):
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« Descomponedores:

La Regla del 10%:

2. Transferencia de Energia a Nivel Celular: El Papel del ATP

La energia que un organismo consume en forma de alimentos (energia quimica) no puede ser utilizada
directamente por las células. Se necesita un "intermediario” o "moneda de cambio" energética. Esta molécula es
el ATP (Trifosfato de adenosina).

e EIl Combustible:

e El Proceso de Conversion:

1. Glucblisis:

2. Ciclo de Krebs y Transporte de Electrones:

En resumen, la transferencia de energia en los organismos vivos es un proceso de multiples etapas:

1. Captacion:

2. Almacenamiento:
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3. Consumo:

4. Conversion:

Evidencia No. 6
Nombre del alumno:

Semestre: Calificacion

Grupo:

INSTRUCCIONES: Investiga en el libro de texto el tema de flujo de energia y los ciclos de la materia en la tierra
y con la informacidn construye un triptico.
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Rubrica para Evaluar Triptico: "Los Ciclos Biogeoquimicos"

Asignatura: La Energia: en los procesos de la vida diaria.

Tema: Flujo de energia en los ciclos biogeoquimicos

Nombre del Estudiante:

Fecha:

Puntaje Maximo: 100 puntos
Criterios de Evaluacion

Grado y grupo:

V%

CELYTE

menos 3 ciclos
biogeoquimico
s (ej. carbono,
nitrégeno,
agua). La
informacién es
completa,
precisay no
presenta
errores
conceptuales

informacion es
en su mayoria
precisa, pero
puede
contener uno o
dos errores
menores o
carecer de
algunos
detalles
importantes.

presenta varios
errores
conceptuales
significativos.

incorrectay
superficial.

Criterio 4 - Excelente 3 - Bueno (19- 2 - Regular (14- 1 - Insuficiente Puntaje
(25-20 pts) 15 pts) 10 pts) (9-0 pts)

1. Contenido y El triptico Describe Describe solo 2 No describe

Precision describe con correctamente o 1ciclo. La correctamente

Cientifica<br/> gran claridad y al menos 3 informacidn es los ciclos o la

(Informacion) precision al ciclos. La general o informacion es

2. Estructuray
Organizacion<
br/>(Disefio)

La informacidn
esta
organizada de
manera légica
y coherente. El
triptico utiliza
titulos,
subtitulos,
vifietas y
parrafos cortos
gue facilitan la
lectura. El flujo
de informacién
es muy claro.

La organizacion
es buena y facil
de seguir.
Utiliza algunos
elementos
organizativos,
pero la
estructura

podria mejorar.

La organizacion
es confusa y
dificulta la
lectura. La
informacidn
esta
amontonaday
sin un orden
légico claro.

La informacidn
no tiene
estructura ni
organizacion.
Parece una
simple copia de
texto sin
formato.
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CELYTE

3. Recursos
Visuales y
Creatividad<br
/>(Imégenes y
Graficos)

El triptico
incluye
ilustraciones,
diagramas o
graficos
originales y de
alta calidad
(hechos a
mano o
digitales) que
complementan
y aclaran la
informacién de
manera
efectiva. El
disefio es
atractivoy
creativo.

Las imagenes o
graficos son
apropiados y
relevantes para
el tema. Son de
buena calidad y
ayudan ala
comprension,
aunque
pueden no ser
originales.

Las imagenes
son pocas, de
baja calidad o
no son
directamente
relevantes. Se
percibe una
falta de
esfuerzo en la
presentacion
visual.

No hay
imagenes,
diagramas o
graficos, o son
completament
e irrelevantes.
El diseiio es
mondtono y sin
esfuerzo
creativo.

4. Redacciény
Ortografia<br/
>(Lenguaje)

El texto
presenta una
excelente
redaccion, con
una gramatica
y sintaxis
impecables. No
hay errores de
ortografia o
puntuacién. El
lenguaje
utilizado es
claroy
apropiado para
el tema.

La redaccidn es
buena vy facil de
entender.
Puede
contener 1-2
errores
ortograficos o
gramaticales
menores que
no afectan la
comprension.

La redaccidn es
confusa y tiene
varios errores
de ortografiay
gramadtica que
dificultan la
lectura.

La redaccion es
deficiente. El
texto es dificil
de entendery
contiene
numMerosos
errores de
ortografiay
gramatica.
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CELYTE

ACADEMIA DE CIENCIAS EXPERIMENTALES.

Profesor(es)

M.V.Z. Luis Felipe Eb Pech

Lic. David Omar Diaz Rivero

QFB. Arnulfo Méndez Polanco.

Ing. Ana Marina Ledn Garcia

Mtra. Maria Concepcion Matos Romero

5. Elementos El triptico El triptico No hay una No se hace
Adicionales<br incluye un incluye una conclusion o ninguna
/>(Valor apartado de breve reflexién, pero mencion a la
agregado) conclusion o conclusiéon o se hace un importancia de

reflexién reflexion sobre intento de los ciclos niala

personal sobre la importancia explicar la reflexion

la importancia de los ciclos, relevancia del personal.

de los ciclos en pero es algo tema.

la vida general.

cotidiana y/o

una propuesta

para reducir el

impacto

humano en

ellos,

demostrando

un profundo

entendimiento

del tema.

Puntaje Total: / 100
VALIDACION

Elabora: Recibe: Avala:

Mtra. Linda Nohemy Méndez Delgado
Subdirectora

Mtra. Dinorah Cynthia Lara Irabien

Directora.
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ELABORACION DEL PROTOTIPO O PROYECTO



