COMISION PARA LA JUVENTUD Y
EL DEPORTE DE QUINTANA ROO

QUINTANA ROO

GOBIERNO DEL ESTADO

JUEGOS DEPORTIVOS ESTATALES 2021
ANEXO TECNICO
CICLISMO

La Comisiéon para la Juventud y el Deporte de Quintana Roo y la Coordinacién
Técnica de la disciplina deportiva de Ciclismo, en coordinacién con los Municipios

del Estado, basdndose en la convocatoria de los Juegos Deportivos Estatales
2021.

Establece las siguientes bases a todos los ciclistas nacidos entre 1999 y 2006, para
participar en el evento estatal clasificatorio y conformacion de la preseleccién con vista al

Selectivo Estatal con vista a los JNC 2021

Ciclismo de Contra Reloj, Ruta y MTB.

1.- LUGARY FECHA.

Lugar Modalidad Fecha
Benito Judrez, Quintana Roo. Contra Reloj Sabado 1° de Mayo de 2021
Tres Reyes, Lazaro Cardenas, Q. Roo. Ruta Domingo 2 de Mayo de 2021
Punta Venado Bike Park, Solidaridad, Q. Roo. MTB Domingo 9 de Mayo de 2021

2.- CATEGORIAS Y RAMAS.

Categoria
Juvenil B - 15-16 afios - (2006-2005).
Juvenil C - 17-18 afios - (2004-2003).
Sub 23 - 19-22 afios - (2002-1999)

Rama

Femenil y Varonil.

3. PRUEBAS.
3.1 Distancias y Especificaciones: Modalidad: Contrarreloj.
Modalidad Categoria Rama Distancia Avar_u_:e A\(a_nce
permitido permitido (m)
Juvenil B Femenil 10 km 52/16 7.01 metros
Juvenil B Varonil 10 km 52/16 7.01 metros
Contra Reloj Juvenil C Femenil 15 km 52/14 7.93 metros
Juvenil C Varonil 24 km 52/14 7.93 metros
Sub 23 Femenil 20 km Avance Libre
Sub 23 Varonil 30 km
3.2 Distancias y Especificaciones: Modalidad: Ruta.
Modalidad Categoria Rama Distancia Ava|.1(_:e Av.a_nce
permitido permitido (m)
Juvenil B Femenil 60 km 52/16 7.01 metros
Juvenil B Varonil 80 km 52/16 7.01 metros
Ruta Juvenil C Femenil 80 km 52/14 7.93 metros
Juvenil C Varonil 120 km 52/14 7.93 metros
Sub 23 Femenil 100 km Avance Libre
Sub 23 Varonil 140 km
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3.3 Distancias y Especificaciones: Modalidad MTB.

Modalidad Categoria Rama Distancia pﬁrr:?t‘i::o pe;:1\;tai:ge(m)
Juvenil B Femenil 6 km
Juvenil B Varonil 6 km
Juvenil C Femenil 12 km .
mTe Juvenil C Varonil 12 km Avance Libre.
Sub 23 Femenil 1 hora
Sub 23 Varonil 1:15 hora

4.- PARTICIPANTES

Son elegibles para participar en la Clasificatoria Estatal de Ciclismo 2021 los deportistas,
entrenadores y Municipios que realicen su inscripcién en el Instituto Municipal del Deporte que les
corresponda. Para la participacién en Clasificatoria Estatal de Ciclismo 2021, serdn los Institutos
Municipales los responsables de la inscripcién, registro y acreditaciéon que certifique la correcta
inscripcion de los deportistas en las categorias correspondientes.

5. INSCRIPCIONES:

5.1. Las inscripciones serdn realizadas por los municipios participantes enviando
previamente sus cedulas de inscripcion y el numérico de participacién de forma digital al
departamento de Talentos Deportivos de la COJUDEQ, tel.83 30019 o al 83 33020

5.2 Requisitos:
5.2.1 De los Municipios participantes:
Estadisticos de participacién por municipio.
Cédulas de Inscripcién Oficial, Fisica y en electrénico, con sello y firma del Instituto
del Deporte.
Formato de Recepcion de documentos debidamente requisitado, sellado y firmado
por cada Instituto y/o Consejo Municipal del Deporte.

5.2.2 De los Deportistas:

Acta de Nacimiento mexicana, Carta de Naturalizacién o documento oficial que
acredite su nacionalidad mexicana, en original y escaneada (archivo PDF a 200 DPI de resolucién).

Identificacién Oficial con Fotografia, credencial de la Federacion Mexicana de
Ciclismo vigente con fotografia cancelada, INE y/o Pasaporte, legible, y vigente escaneado (en
archivo PDF a 200 DPI de resolucién).

3 fotografias recientes tamano infantil.

1 fotografia digital (archivo JPG de 272 x 346 pixeles)

CURP, en original y escaneado (archivo PDF a 200 DPI de resolucién)

Certificado Médico Vigente (ISSSTE, IMSS, SESA).

Permiso de los padres y responsiva COVID 19

5.2.3 De los Entrenadores:
Presentar cédulas de inscripcién oficiales, de acuerdo con la Convocatoria emitida
por la COJUDEQ.
Cubrir los requisitos solicitados en la Convocatoria especifica.
Presentar CURP impreso.
Presentar en original Acta de Nacimiento mexicana, Carta de Naturalizacién o documento
oficial que acredite su nacionalidad.

6.- JUNTA PREVIA

La Junta Previa se llevara a cabo el dia del evento a las 7:00 horas, en la sede del evento; es de
cardcter obligatorio. En el caso de NO asistir, el delegado municipal y el entrenador acatard los
acuerdos asentados en la minuta.
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7.- SISTEMA DE COMPETENCIA

7.1 Sistema de Competencia Modalidad Contrarreloj:

Inicio: Sdbado 1 de mayo de 2021.

8:00 am Mesa de Registro, previa dfiliacién al Instituto del Deporte.

8:30 Inicio de competencia por categoria. Se realizard con salida cada 2 minutos entre
cada corredor, de acuerdo con cada categoria. Las distancias se especifican a continuacion:

Juvenil B Femenil 10 km
Juvenil B Varonil 10 km
Juvenil C Femenil 15 km
Juvenil C Varonil 24 km
Sub 23 Femenil 20 km
Sub 23 Varonil 30 km

7.2 Sistema de Competencia Modalidad Ruta:
Inicio: Domin go 2 de Mayo de 2021.
8:00 am Mesa de Registro, previa dfiliacion al Instituto del Deporte.
8:30 Inicio de competencia por categoria.
Categoria Sub 23 Varonil. 140 km.
Categoria Sub 23 Femenil. 100 km.
Categoria C Varonil. 120 km.
Categoria C Femenil. 80 km.
Categoria B Varonil 80 km.
Categoria B Femenil. 60 km.

7.3 Sistema de Competencia Modalidad MTB:
Inicio: Domingo 9 de mayo de 2021.
8:00 a.m. : Mesa de Registro, previa dfiliacién al Instituto del Deporte.
8:30 a.m. : Inicio de competencia por categoria

Distancia, tiempo o nUmero

Horario de Salida Categoria Rama
de vueltas
Por Definir Juvenil B Femenil 6 km
Por Definir Juvenil B Varonil 6 km
Por Definir Juvenil C Femenil 12 km
Por Definir Juvenil C Varonil 12 km
Por Definir Sub 23 Femenil 1 hora
Por Definir Sub 23 Varonil 1:15 hora

8.- REGLAMENTO.
Se acatard el reglamento vigente de la Federacién Mexicana de Ciclismo.

9.- PREMIACION
Reconocimiento; Para los 3 primeros lugares de cada prueba, categoria y rama.

10- UNIFORMES

Los uniformes que porten los participantes deberé ser representativo a su municipio,. El
uniforme consiste en jersey de ciclismo de ruta, pantaloncillo de ciclismo de ruta, casco, guantes y
zapatillas de ciclismo de ruta.

11.- CONFORMACION DE COMISIONES
Se conformardé el jurado de apelaciones en la junta previa como lo marca la convocatoria
general.

12.- PROTESTAS
De Elegibilidad y Técnicas: De acuerdo reglamento vigente de la Asociacién Deportiva
Nacional y la convocatoria general. Las protestas presentadas deberan ser de manera formal de

o L@ @ i (& )




COMISION PARA LA JUVENTUD Y
EL DEPORTE DE QUINTANA ROO

caracter individual y no por equipo y tendrdn un costo de $ 3,000.00, en caso que proceda la
protesta se realizara la devolucion.

13.- INTEGRACION DE PRESELECCIONES Y SELECCIONES.

Para formar parte de la Preseleccién Estatal de Ciclismo es requisito indispensable
participar en el evento clasificatorio estatal a celebrarse los dias 1, 2 y 9 de mayo de 2021.
Criterios de exclusién: un preseleccionado o seleccionado puede quedar excluido de la Seleccién
Estatal en caso de no cumplir con el programa de entrenamiento de la seleccién estatal de
ciclismo.

14.-SANCIONES

Cualquier acto de indisciplina dentro y/o fuera del drea de competicion, realizado o
provocado por algun participante, serd dictaminado de acuerdo con el Reglamento de
Competencia de la Asociacién Deportiva Nacional y podré ser turnado a la Comisién de Honor y
Justicia para su andlisis y en caso de asi considerarlo, ésta podra emitir sanciones en base al
Cédigo de Conducta.

15.- TRANSITORIOS:
Los aspectos técnicos no previstos, seran resueltos por el Instituto del Deporte del
Municipio de Solidaridad y la Comisién para la Juventud y Deporte de Quintana Roo.

ATENTAMENTE:
LIC. SILVIA ISABEL VIANA RUEDA MARCO ANTONIO GASCA SOLIS
DIRECTORA DE PROMOCION Y COORDINACION DE CICLISMO
DESARROLLO DEL DEPORTE ESTATAL, Q. ROO

.

o L@ @ i 2 9

|




