
JUEGOS DEPORTIVOS ESTATALES 2021

ANEXO TÉCNICO

CICLISMO

La Comisión para la Juventud y el Deporte de Quintana Roo y la Coordinación 

Técnica de la disciplina deportiva de Ciclismo, en coordinación con los Municipios 

del Estado, basándose en la convocatoria de los Juegos Deportivos Estatales 

2021.

Establece las siguientes bases a todos los ciclistas nacidos entre 1999 y 2006, para 

participar en el evento estatal clasificatorio y conformación de la preselección con vista al 

Selectivo Estatal con vista a los JNC 2021

Ciclismo de Contra Reloj, Ruta y MTB.

1.- LUGAR Y FECHA. 

2.- CATEGORÍAS Y RAMAS.

3. PRUEBAS. 

3.1 Distancias y Especificaciones: Modalidad: Contrarreloj.

3.2 Distancias y Especificaciones: Modalidad: Ruta. 



3.3 Distancias y Especificaciones: Modalidad MTB.

4.- PARTICIPANTES

 Son elegibles para participar en la Clasificatoria Estatal de Ciclismo 2021 los deportistas, 
entrenadores y Municipios que realicen su inscripción en el Instituto Municipal del Deporte que les 

corresponda. Para la participación en Clasificatoria Estatal de Ciclismo 2021, serán los Institutos 
Municipales los responsables de la inscripción, registro y acreditación que certifique la correcta 
inscripción de los deportistas en las categorías correspondientes. 

5. INSCRIPCIONES:
 5.1. Las inscripciones serán realizadas por los municipios participantes enviando 

previamente sus cedulas de inscripción y el numérico de participación de forma digital al 
departamento de Talentos Deportivos de la COJUDEQ, tel.83 30019 o al 83 33020 

5.2 Requisitos:
 5.2.1 De los Municipios participantes: 
 �  Estadísticos de participación por municipio. 

 �  Cédulas de Inscripción Oficial, Física y en electrónico, con sello y firma del Instituto 
del Deporte.

 �  Formato de Recepción de documentos debidamente requisitado, sellado y firmado 
por cada Instituto y/o Consejo Municipal del Deporte.

5.2.2 De los Deportistas:
 �  Acta de Nacimiento mexicana, Carta de Naturalización o documento oficial que 
acredite su nacionalidad mexicana, en original y escaneada (archivo PDF a 200 DPI de resolución).

 �  Identificación Oficial con Fotografía, credencial de la Federación Mexicana de 
Ciclismo vigente con fotografía cancelada, INE y/o Pasaporte, legible, y vigente escaneado (en 
archivo PDF a 200 DPI de resolución). 

 �  3 fotografías recientes tamaño infantil. 
 �  1 fotografía digital (archivo JPG de 272 x 346 pixeles)
 �  CURP, en original y escaneado (archivo PDF a 200 DPI de resolución)

 �  Certificado Médico Vigente (ISSSTE, IMSS, SESA). 
 �  Permiso de los padres y  responsiva COVID 19 

. 

5.2.3 De los Entrenadores: 
 �  Presentar cédulas de inscripción oficiales, de acuerdo con la Convocatoria emitida 
por la COJUDEQ. 

 �  Cubrir los requisitos solicitados en la Convocatoria específica. 
 �  Presentar CURP impreso. 

�  Presentar en original Acta de Nacimiento mexicana, Carta de Naturalización o documento 

oficial que acredite su nacionalidad. 

6.- JUNTA PREVIA 

La Junta Previa se llevará a cabo el día del evento a las 7:00 horas, en la sede del evento; es de 
carácter obligatorio. En el caso de NO asistir, el delegado municipal y el entrenador acatará los 

acuerdos asentados en la minuta.

7.- SISTEMA DE COMPETENCIA
 7.1 Sistema de Competencia Modalidad Contrarreloj:
 Inicio: Sábado 1 de mayo de 2021. 
 8:00 am Mesa de Registro, previa afiliación al Instituto del Deporte.
 8:30 Inicio de competencia por categoría. Se realizará con salida cada 2 minutos entre 
cada corredor, de acuerdo con cada categoría. Las distancias se especifican a continuación: 
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7.2 Sistema de Competencia Modalidad Ruta: 
 Inicio: Domin go 2 de Mayo de 2021.
 8:00 am Mesa de Registro, previa afiliación al Instituto del Deporte.
 8:30 Inicio de competencia por categoría.
 Categoría Sub 23 Varonil. 140 km.

 Categoría Sub 23 Femenil. 100 km. 

 Categoría C Varonil. 120 km.

 Categoría C Femenil. 80 km. 

 Categoría B Varonil 80 km.

 Categoría B Femenil. 60 km. 

7.3 Sistema de Competencia Modalidad MTB:
 Inicio: Domingo 9 de mayo de 2021. 
 8:00 a.m. :  Mesa de Registro, previa afiliación al Instituto del Deporte.
 8:30 a.m. :  Inicio de competencia por categoría

8.- REGLAMENTO.

 Se acatará el reglamento vigente de la Federación Mexicana de Ciclismo.

9.- PREMIACIÓN

 Reconocimiento; Para los 3 primeros lugares de cada prueba, categoría y rama.

10- UNIFORMES

 Los uniformes que porten los participantes deberá ser representativo a su municipio,. El 
uniforme consiste en jersey de ciclismo de ruta, pantaloncillo de ciclismo de ruta, casco, guantes y 
zapatillas de ciclismo de ruta.

11.- CONFORMACIÓN DE COMISIONES 

  Se conformará el jurado de apelaciones en la junta previa como lo marca la convocatoria 
general.

12.- PROTESTAS 

 De Elegibilidad y Técnicas: De acuerdo reglamento vigente de la Asociación Deportiva 
Nacional y la convocatoria general. Las protestas presentadas deberán ser de manera formal de 

carácter individual y no por equipo y tendrán un costo de $ 3,000.00, en caso que proceda la 

protesta se realizara la devolución.

13.- INTEGRACIÓN DE PRESELECCIONES Y SELECCIONES.

 Para formar parte de la Preselección Estatal de Ciclismo es requisito indispensable 
participar en el evento clasificatorio estatal a celebrarse los días 1, 2 y 9 de mayo de 2021.
Criterios de exclusión: un preseleccionado o seleccionado puede quedar excluido de la Selección 
Estatal en caso de no cumplir con el programa de entrenamiento de la selección estatal de 

ciclismo.

  

14.-SANCIONES

 Cualquier acto de indisciplina dentro y/o fuera del área de competición, realizado o 
provocado por algún participante, será dictaminado de acuerdo con el Reglamento de 

Competencia de la Asociación Deportiva Nacional y podrá ser turnado a la Comisión de Honor y 

Justicia para su análisis y en caso de así considerarlo, ésta podrá emitir sanciones en base al 

Código de Conducta.

15.- TRANSITORIOS:
 Los aspectos técnicos no previstos, serán resueltos por el Instituto del Deporte del 

Municipio de Solidaridad y la Comisión para la Juventud y Deporte de Quintana Roo.



ATENTAMENTE:

LIC. SILVIA ISABEL VIANA RUEDA

DIRECTORA DE PROMOCIÓN Y 

DESARROLLO DEL DEPORTE

MARCO ANTONIO GASCA SOLIS

COORDINACIÓN DE CICLISMO 

ESTATAL, Q. ROO
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